ISTANBUL KIZ ANADOLU iIMAM HATIP LiSESI

OKUMA ONERILERI

PSIKOLOJIK DANISMANLIK VE REHBERLIK SERVISi

CIR CIR
BOCEGI

Genc¢ bir ciftgi hayatinda ilk defa New York’a gitmisti. Gokdelenlerin yiksekligi ve
insanlarin goklugundan saskina donmiusti. Kalabalik bir bulvarda yururken, kulagina
asina bir circir bocedi sesi geldigini zannetti. Durdu ve dikkatle dinledi. “Evet, bu bir
circir bocegiydi.”

Ses biyuk bir magazanin éniindeki galilarin arasindan geliyor gibiydi. Bunun Gzerine bu
bliylk cali kimesine yo6nelip bakinmaya basladi. Bir madaza gorevlisi disari gikip
“Yardimci olabilir miyim?” diye sordu. “Hayir, tesekkir ederim” dedi geng adam. “Sadece
surada bir circir béceginin sesini duydugumu sandim.” “Hayir” dedi gorevli, “New York’ta
bulunmaz.” “*Geng ciftci circir bocedini buluncaya kadar cirlak sesi takip etti, onu buldu ve
eline aldi. “Tamam iste burada” dedi.

Geng adam bu galinin 6nlinden her saat binlerce insan gegcmesine karsilik circir bocegini
duyanin bir tek kendisi olmasina g¢ok sasirmisti. Bunun Uzerine kiguk bir deneme
yapmaya karar verdi. Elini cebine atip bir geyrek cikardi ve havaya atti. Paranin kaldirima
vurdugu anda, disen bozuklugu aramak icin yarimekte olan 24 yaya durdu!

Psikologlar genc adamin sahit oldugu olay icin bir kelime kullanirlar. Buna algida segicilik
denir, ve belli seyleri gormek ve belli sesleri duymak igin kendimizi egditiriz anlamina gelir.
Gokylziine bakip kuslar algilayin, kirlara gidip cicekleri algilayin, cocuklara bakip
safliklarini, guzelliklerini algilayin, adaclara bakip dallarini, yapraklarini algilayin.
Hayvanlara bakip dodalliklarini algilayin, insanlara bakip guzelliklerini (mutlaka glzel
taraflar vardir) algilayin.

Algiladiginiz yalniz para sesi olmasin.



